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 Nato 11 agosto 1962 a Marsala 
 

 

 

 

 Medico Specialista in Medicina Interna 
 Dirigente Medico U.O. DI MEDICINA D’URGENZA E PRONTO SOCCORSO 

P.O. MADONNA DELL’ALTO DI PETRALIA SOTTANA – AUSL 6 PALERMO 

 Coordinatore del Pronto Soccorso ed Osservazione Breve 

 Responsabile Dati Informatici 

 Responsabile Emoteca. 

 

Studi e Formazione 
 

 1980: Maturità Classica a Marsala presso il Liceo Classico “Giovanni XXIII”; 

 1980 – 1988: Studi Universitari presso l’Università degli Studi di Palermo; 

 1988: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Palermo; 

 1988: Abilitazione alla Professione di Medico-Chirurgo; 

 1985 - 1996: Attività di Ricerca - Durante il corso di Laurea con il gruppo di ricerca del Prof. Antonio 

Scaffidi, afferente alla Cattedra di Patologia Speciale Medica diretta dal Prof. Ignazio Indovina, 

partecipa ad alcuni studi sui gastroenterormoni (loro correlazioni paracrine), acquisisce esperienza e 

manualità nel settore della Medicina Nucleare applicata all’apparato digerente e specificamente 

nelle metodiche radioisotopiche volte allo studio dello svuotamento gastrico e del funzionamento 

dell’albero biliare. A Roma presso la Clinica Privata “Vigna Clara” acquisisce manualità su un 

software messo a punto dal Prof. Alberto Magrini e dalla CGE sulla valutazione del flusso portale. 

Negli anni successivi al conseguimento della Laurea continua l’attività di ricerca, partecipando a 

studi sperimentali ed acquisendo ulteriore esperienza nelle metodiche di Medicina Nucleare rivolte 

allo studio di altri apparati, nonché anche a metodiche di radioimmunologia, imparando ad 

eseguire dosaggi RIA ed IRMA. Conseguita la Specializzazione, rivolge i suoi interessi di ricerca a 

problematiche inerenti l’apparato cardiovascolare, iniziando la sua collaborazione con il Prof. 

Salvatore Paterna, responsabile del Laboratorio di Cardioangiologia della Cattedra di Medicina 

Interna diretta dal Prof. Giuseppe Licata. Sotto la guida del Prof. Paterna acquisisce conoscenze nel 

campo della cardiologia clinica e sperimentale, partecipando a studi di verifica farmacologica con 

farmaci rivolti alla cura dell’ipertensione arteriosa, nonché competenza nelle metodiche di 

monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa, nel test ergometrico e 

nell’elettrocardiografia clinica. Si é occupato della valutazione di una nuova classe di farmaci 

antiipertensivi, gli inibitori dei recettori AT-II2 dell’angiotensina (losartan). Nel 1995 ha partecipato 

ad uno studio di Prevenzione Primaria sulla Cardiopatia Ischemica (studio sul polimorfismo del gene 

ACE e rischio cardiovascolare). Successivamente si è occupato di scompenso cardiaco congestizio, 

valutando le modificazioni dell’assetto neuroendocrino nei soggetti sottoposti ad un trattamento 

depletivo innovativo.                                                                                                                         Continua … 



Dott. Cottone Carlo 
Curriculum Vitae et Studiorum 

 

2 di 2 |                                              Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L. 30 giugno 2003 n.196. 

 

 2005 - “Corso ACLS Provider”, organizzato dalla SIMEU su autorizzazione dell’American Heart Association;  

 2005 - “Corso B-TOX, Tossicologia Clinica Base”, organizzato da IRCCS – Fondazione Maugeri di Pavia e da 
SIMEU; 

 2005 - “Corso A-TOX, Tossicologia Clinica Avanzata”, organizzato da IRCCS – Fondazione Maugeri di Pavia e 
da SIMEU; 

 2005 - “Corso sulle MAXI-EMERGENZE”, organizzato da SIMEU; 

 2005 - “ATLS Student corse of American College of Surgeon”, organizzato dalla ASSITRAUMA; 

 2006 - “Corso BLS-D”, organizzato dalla AUSL n. 6 di Palermo. 

 
Esperienze Lavorative 

 

 1985 – 1988: Partecipa all’attività didattica del prof. Antonio Scaffidi, svolgendo esercitazioni 

teorico-pratiche e collaborando alle lezioni di Fisiopatologia Medica del corso di laurea in medicina 

e chirurgia. Partecipa all’attività assistenziale di Reparto, coadiuvando, con impegno, il Prof. 

Antonio Scaffidi (Aiuto della Cattedra di Medicina Interna diretta dal Prof. Giuseppe Licata, Istituto 

di Clinica Medica Base, Azienda Policlinico Universitario di Palermo); 

 1988 – 1997: Partecipa sia da studente interno e che successivamente da medico interno 

universitario, all’attività didattica del prof. Antonio Scaffidi, svolgendo esercitazioni teorico-

pratiche e collaborando alle lezioni di Fisiopatologia Medica del corso di laurea in medicina e 

chirurgia; Collabora all’attività didattica del Prof. Salvatore Paterna, Direttore dell’Area di 

Emergenza dell’Azienda Policlinico di Palermo; Partecipa all’attività assistenziale di Reparto, già da 

studente interno, coadiuvando, con impegno, il Prof. Antonio Scaffidi (Aiuto della Cattedra di 

Medicina Interna diretta dal Prof. Giuseppe Licata, Istituto di clinica Medica base, Azienda 

Policlinico Universitario di Palermo); Svolge attività assistenziale da medico interno universitario 

durante tutto il periodo di specializzazione, coadiuvando gli Aiuti di Reparto, nonché partecipando 

ai turni di guardia notturna utili all’acquisizione di esperienza nella medicina d’urgenza; Collabora 

all’attività ambulatoriale di Gastroenterologia ed Endocrinologia della Cattedra di Patologia 

Speciale Medica, acquisendo, negli anni esperienza e perizia nella diagnosi e terapia; Coadiuva il 

Prof. Paterna nelle attività dell’Ambulatorio di Cardiologia e Cefalee afferente alla Cattedra di 

Medicina Interna diretta dal prof. Giuseppe Licata; 

 1997 – 2002: Dirigente Medico di Medicina Interna a tempo determinato presso l’AUSL 9 di 

Trapani; 

 2003 – oggi: Dirigente Medico di Medicina Interna di ruolo presso U.O. DI MEDICINA D’URGENZA E 

PRONTO SOCCORSO DEL P.O. MADONNA DELL’ALTO DI PETRALIA SOTTANA, AUSL 6 PALERMO; 

 2004 –oggi: Dirigente Medico con incarico professionale di Coordinatore del Pronto Soccorso ed 

Osservazione Breve, Responsabile Dati Informatici, Responsabile Emoteca. 

 


